
Марафон здоровья «Молодежь за здоровый образ жизни!» 

 
Дата проведения: 6 - 7 сентября  2024 г. 

Участники: обучающиеся (7, 9 классы) 

Охват:  214 человек 

Форма проведения:  соревнования 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 



Спортивные эстафеты «Курс на здоровый образ жизни!» 
 

Дата проведения:  6 сентября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (8 классы) 

Охват:  130  человека 

Форма проведения:  спортивные состязания 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 



Конкурс рисунков на асфальте «Спорт – это жизнь, радость, здоровье» 

и соревнования по футболу «Школьная Лига» 

Дата проведения:  7 -8 сентября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (5 -7 классы) 

Охват:  234  человека 

Форма проведения:  конкурс, соревнования 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

      

 



Классный час «День трезвости» 

 

Дата проведения:  13 сентября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (10  классы) 

Охват:  47 человек 

Форма проведения: классный час  

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 



Родительское собрание «Безопасность детей – забота общая»  

с приглашением Е. В. Ягудиной, ведущего специалиста КДНиЗП 

 

Дата проведения:  18 сентября  2024 г. 

Участники: родители обучающихся  (5  классы) 

Охват:  110 человек 

Форма проведения:  родительское собрание 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 



Всероссийская акция «10 000 шагов к жизни», приуроченная к 

Всемирному Дню сердца и неделе здорового сердца, а также к 

Всероссийскому дню ходьбы 

 
Дата проведения: 3 октября  2024 г. 

Участники: обучающиеся (1 - 11 классы) 

Охват:   1108 человек 

Форма проведения:  акция 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 



Муниципальный этап соревнований XXVII Спартакиады школьников 

по легкой атлетике среди юношей и девушек 2010 года рождения 
 

Дата проведения:  3 октября 2024 г. 

Участники: обучающиеся  (1 - 11 класс) 

Охват:  1108  человек 

Форма проведения:  спортивные состязания 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 

                   



Общероссийская акция «Сообщи, где торгуют смертью» 

 

Дата проведения:  14 - 24 октября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (1 - 11 классы) 

Охват:    1108 человек 

Форма проведения:  акция, беседа, конкурс 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 



Профилактическая беседа «Наркотики — это ловушка»  

с приглашением руководителя психологической службы  

МБУ «Дворец молодежи» К.В. Мирхазовой и ее команды 
 

Дата проведения:  24 октября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (8, 10 классы) 

Охват:   120 человек 

Форма проведения: беседа  

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 

 



Школьный этап Олимпиады школьников на Кубок Ю.А. Гагарина  

по физической культуре 
 

Дата проведения:  28 октября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (1 - 4  классы) 

Охват:  30 человек 

Форма проведения:  спортивные состязания 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 



Конкурс буклетов «Молодёжь выбирает ЗОЖ!» 

 

Дата проведения:  28 - 30 октября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (9  классы) 

Охват:  100 человек 

Форма проведения:  конкурс 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

      



Семейный спортивный праздник «Пионербол с папой» 
  

Дата проведения:  18 октября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (3 классы) 

Охват:   80 человек 

Форма проведения:  спортивное мероприятие 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

                             

 



Мастер - класс в рамках проекта «Футбол в школе» 

  

Дата проведения:  29 октября  2024 г. 

Участники: обучающиеся  (7,8 классы) 

Охват:   20 человек 

Форма проведения:  спортивное мероприятие 

Цели и задачи:  пропаганда  здорового образа жизни 

 

 


